
JORNADA DE ACTIVOS EN SALUD:  
“LA SALUD FUERA DEL CUERPO”

Salón de Actos Escuela de Náutica 
13 de Diciembre 2017                   

16.00 h. Presentación de la  Jornada 
María Luisa Real González. Consejera de Sanidad del Gobierno de 
Cantabria. 

16.30 h. Conferencia Inaugural 
Rafa Cofiño Fernández. Jefe del Servicio de Evaluación de la 
Salud, Calidad y Programas. Dirección General de Salud Pública. 
Consejería de Sanidad de Asturias. 

17.30 Mesa 1. ¿Por qué una perspectiva en activos? 
Moderador: José Ignacio Lavín Cárcoba 
Subdirector de Enfermería de la Gerencia de Atención Primaria de 
Cantabria (GAP). 

Ponente 1: José Ramón Martínez Riera 
Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y 
Salud Pública e Historia de la Ciencia (Universidad de Alicante). 
Presidente de la Asociación Enfermería Comunitaria (AEC). 

Ponente 2: Agustina Hervás de la Torre 
Jefa de la Unidad de Trabajo Social del Hospital Virgen del Rocío. 
Presidenta de la Asociación Española de Trabajo Social y Salud 
(AETSYS). 

Ponente 3: Rocío Cardeñoso Herrero 
Enfermera del Centro de Salud Cudeyo de la GAP. Presidenta del 
Colegio de Enfermería de Cantabria. 

Ponente 4: Pilar Campos Esteban. Jefa de Área de Promoción de 
la Salud. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

18.30 h. Descanso. Café 

19.00h Mesa 2. Experiencias en Activos en Salud. 
Moderadora: Marina Lecue Martínez 
Enfermera del Centro de Salud Dobra de la GAP. 

Ponente 1: Rosario Villota Hoyos 
Facultativo del Centro de Salud Saja de la GAP. Miembro de la Red 
“Entretejiendo Saja”. 

Ponente 2: Ana Arroyo Cobo 
AMPA del IES Valle del Saja. Miembro de la Red “Entretejiendo 
Saja ”. 

Ponente 3: Miguel Ángel Real Pérez 
Director del Centro de Salud Carabanchel Alto. Comunidad de 
Madrid. Miembro de la Red "Mapeando por Carabanchel Alto". 

Ponente 4: Jesús López Rivas 
Coordinador de Política de Familias y Participación Social. 
Dirección General de Política Social. 

20.00h. Clausura
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